
STOMP PROJECT 
 

After watching “Stomp Out Loud” you will use the same type of ideas to create your own 
rhythmic song. 
 

● Groups of 3 or 4 (choose them wisely) 
● Song will need to be 4 minutes 
● You must have three different rhythms written out and play each one somewhere on 

you song 
● The rest of the song can be written out or loosely improvised 

 
Ideas for instruments: 

● sports equipment 
● pots/pans/glasses with water 
● books/newspapers/notebooks 
● keys/loose change 
● whistles/noisemakers (no mouthpieces, kazoos or recorders) 
● cans/bottles 
● chairs/stands 
● anything else you can think of 
● NO actual musical instruments or drum sticks 

 
Do not use anything that can break, shatter, or leave a mess. 
 
This assignment will be worth 50 points.  See scoring sheet for details.  GOOD LUCK!!!!!! 


